Geistliches Zentrum St. Peter

B ot | Termine: Didzesaner Ausbildungskurs
< E= _ Einfuhrungstag ~ 22.07.2026
g g _ 228 l Kurswoche 1 12.10.—16.10.2026

- ———= Kurzexerzitien ~ 30.11.—03.12.26

Geistliche Begleitung

Kurswoche 2 18.01. - 22.01.2027

} Kurswoche 3 08.03. - 12.03.2027
Einzelexerzitien  01.05. —10.05.2027
Kurswoche 4 28.06. - 02.07.2027

| Kurswoche 5 04.10. - 08.10.2027

| Kurswoche 6 2211.-26.11.2027

| Follow-Up 31.05.2028

Zusatzlich einzuplanen: Treffen in
| Lernweggruppen zwischen den Kurseinheiten

Kosten:
Kursgebuhr, Unterbringung und
Vollverpflegung:
| 5.612 € (Einzelzimmer mit DU/WC)
5.180 € (Einzelzimmer mit Waschbecken)
Die Zahlung erfolgt in Raten.
Hauptamtliche pastorale Mitarbeitende der
Erzdidzese Freiburg erhalten auf diese
Gebuhren 50% ErmaBigung. Voraussetzung
daflr ist, dass der Kurs als
| FortbildungsmalBnahme vom Dienstgeber
genehmigt wird. In Ausnahmefdllen und nach
| Rucksprache kénnen ehrenamtlich tétige
Personen aus der Erzdi¢zese Freiburg
| ebenfalls eine ErmaBigung erhalten.

2026 - 2028

Anschrift:

Geistliches Zentrum St. Peter
Klosterhof 2

79271 St. Peter

Telefon: 07660 / 9101-12

E-Mail: info@geistliches-zentrum.org '. St.Peter

Geistliches | Zentrum

Geistliche Zentrum St. Peter

Klosterhof 2
79271 St.Peter

An das

Eine Einrichtung der Erzdiozes
Freiburg

Design: www.Banck-Design.de, Freiburg




Ditzesaner Ausbildungskurs
Geistliche Begleitung 2026 - 2028

Geistliche Begleitung ist ein kirchlicher Fachdienst,
der der Entwicklung der eigenen Spiritualitdt und
dem Wachstum im Glauben dient. Diese
Entwicklung bezieht sich auf beide beteiligten
Personen, die begleitete und die begleitende.
Geistliche Begleiterinnen und Begleiter sind in
einem ldngeren Gesprachsprozess mit Menschen
unterwegs, die ihr Leben aus der Perspektive des
Glaubens verstehen wollen. Dafur ist es
unerldsslich, die Dynamik der eigenen spirituellen
Lebenskultur bewusst wahrzunehmen und zu
reflektieren. Personliche geistliche Vollziige
werden innerhalb des Kurses so eingelbt, dass im
Lauf der Zeit anderen Menschen der Dienst der
Geistlichen Begleitung angeboten werden kann.
Der Ausbildungskurs baut auf vorhandenen
Grundkenntnissen der Theologie und der
Gespréachsfuhrung auf.

Die Kursteilnehmenden tben wéhrend der
Ausbildungszeit ihre Kompetenz als
Begleitpersonen in Gesprachsprozessen.
Regelméafige Supervision im Rahmen der
Kursgruppe tragt dazu bei.

Die erfolgreiche Teilnahme am Ausbildungskurs
bildet die Voraussetzung fur die Ditzesane
Anerkennung als Geistliche Begleiterin / als
Geistlicher Begleiter im Erzbistum Freiburg. Der
Kurs ist offen fur Teilnehmende aus anderen
Ditzesen und Konfessionen.

Kursinhalte:
e Geschichte der christlichen Spiritualitdt
e Theologie der Geistlichen Ubungen des
lgnatius von Loyola
e Okumenische Perspektiven
e Gottes- und Kirchenbilder

o Schopfung und Geschaffensein

¢ Rolle und Haltungen der Geistlichen
Begleiterin / des Geistlichen Begleiters

o Geistliche Begleitung und andere
Beratungsformate

e Pastoralpsychologie

e Erotik, Macht und Missbrauch, Pravention

o Kurzexerzitien

o |gnatianische Einzelexerzitien

o Reflexion der Exerzitienerfahrungen

o  Gestaltung von Gebetszeiten

Wir laden ein:

Gemeinde- und Pastoralreferentinnen und
-referenten, Standige Diakone, Priester,
ehrenamtlich in der Pastoral Mitarbeitende,
Ordensleute, Pfarrerinnen und Pfarrer,
Gemeindediakone und -diakoninnen.

Wir erwarten:

e Grundsitzliche Offenheit fir einen Prozess
des spirituellen Wachstums

e Theologisches Basiswissen

e Ausbildung in seelsorglicher
Gesprachsfihrung

o Figene Geistliche Begleitung

o Mindestalter von 30 Jahren

o Bei Mitarbeitenden im Pastoralen Dienst:
mindestens dreijahrige Berufserfahrung

Ansprechperson:
Anna Niem

Mitarbeit:

Bei Exerzitien, Supervision und einzelnen
Kursteilen arbeiten externe Referentinnen und
Referenten mit, u. a. Susanne Schneider-Riede
von der Evangelischen Landeskirche Baden.
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Diézesaner Ausbildungskurs
Geistliche Begleitung 2026 - 2028

Zur Online-Anmeldung:

Alternativ senden wir lhnen gerne die
Bewerbungsunterlagen zu. Bitte fllen Sie dazu
die Antwortkarte aus.

Anmeldeschluss: 10.10.2025

Die Bewerbungsgespréche finden voraussichtlich
im Oktober und November statt.

Name, Vorname

StraBBe

PLZ, Wohnort

Telefon/Fax

E-Mail

Datum Unterschrift



